
 

1 

 

  

 
                    ROČNÍK VIII. - č.3/2025 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OZNAMY NA 2. NEDEĽU  
V CEZROČNOM OBDOBÍ “C” 

19. – 26. 01. 2025 

ROK MODLITBY 



 

2 

 

Úctivo si Vás dovoľujeme požiadať, keby ste pri vstupe do kostola  
vypli zvonenie na svojich mobilných zariadeniach  
a zachovali tento status počas zdržovania sa v chráme.  
 

UPOZORNENIE 
 

Nenechávajte svoje mobily, peňaženky, kabelky, ruksaky, 

manželov, manželky, priateľov a priateľky bez dozoru –  

iní si môžu myslieť, že je to odpoveď na ich modlitby ...  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

SAFEGUARDING 
 

Safeguarding Representative has special 
responsibility for promoting good and safe 
practices in all activities involving 
children, young people and adults in risk. 

Your Safeguarding Representative is: 
SILVIA MARGOVA 

slovak-czechsg@safeguardrcdow.org.uk    
Find out more: 

www.catholicsafeguarding.org.uk 
www.rcdow.org.uk/diocese/safeguarding  

 

 

 
 

Z bezpečnostných dôvodov 
MUSIA BYŤ VŠETKY DETI 

sprevádzané na toaletu 
rodičom alebo dospelou 

osobou. 

 

!!!  FOTOGRAFOVANIE V KOSTOLE  !!! 
 

Fotografovanie v kostole nie je dovolené bez súhlasu kňaza alebo člena FR.  
 

Sme povinní zachovávať nariadenia diecézy Westminster a predpisy GDPR     
o ochrane najmä maloletých detí a zraniteľných osôb. 
Prosíme vás, aby ste svojím neuváženým a nedomysleným spôsobom 

nevystavovali tieto osoby ťažkostiam, rovnako ako SCM prípadným 
sankciám, či trestným oznámeniam.   

 

ĎAKUJEME ZA POROZUMENIE. 
 

 

 

Aj pred svätou omšou, aj po svätej omši, 

Zachovajte, prosíme, 
 

 

posvätné ticho v kostole! 
 

ĎAKUJEME ZA POCHOPENIE 

mailto:slovak-czechsg@safeguardrcdow.org.uk
http://www.catholicsafeguarding.org.uk/
http://www.rcdow.org.uk/diocese/safeguarding
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deň 
týždňa 

čas 
Liturgický stupeň slávenia a liturg. farba  

program 

nedeľa 
19.01. 

2. nedeľa v Cezročnom období  „C“ 

13.30 – 13.50 
14.00 – 15.00 
15.00 – 16.30 
 

ruženec a spovedanie 
svätá omša – slovensko-česky  
priateľské stretnutie pri občerstvení 

v Church Hall 

pondelok 
20.01. 

pondelok 2. týždňa v Cezročnom období 

  

utorok 
21.01. 

Sv. Agnesy, panny a mučenice 
spomienka 

  

streda 
22.01. 

streda 2. týždňa v Cezročnom období 

  

štvrtok 
23.01. 

štvrtok 2. týždňa v Cezročnom období 

  

piatok 
24.01. 

Sv. Františka Saleského, biskupa a učiteľa Cirkvi 
spomienka 

19.00 – 19.20 
19.30 – 20.00 

ruženec a spovedanie 
svätá omša – slovensko-česky 

sobota 
25.01. 

sobota 2. týždňa v Cezročnom období 

  

nedeľa 
26.01. 

3. nedeľa v Cezročnom období  „C“ 

13.30 – 13.50 
14.00 – 15.00 
15.00 – 16.30 
 

ruženec 
svätá omša – slovensko-česky  
priateľské stretnutie pri občerstvení 

v Church Hall 
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KATECHIZMUS KATOLÍCKEJ CIRKVI 

... pokračovanie ... 

PRVÁ ČASŤ:  VYZNANIE VIERY  

DRUHÁ ČASŤ:  SLÁVENIE KRESŤANSKÉHO TAJOMSTVA 

TRETIA ČASŤ: ŽIVOT V KRISTOVI 

PRVÝ ODDIEL: POVOLANIE ČLOVEKA: ŽIVOT V DUCHU  

DRUHÝ ODDIEL: DESAŤ PRIKÁZANÍ  
 

2070 Desať prikázaní patrí k Božiemu zjaveniu. Zároveň nás učí pravej 

ľudskosti človeka. Pripomína podstatné povinnosti a tým nepriamo i základné 

práva, ktoré sú vlastné prirodzenosti ľudskej osoby. (1955) Desatoro je 

vynikajúcim vyjadrením „prirodzeného zákona“.  

„Lebo Boh dal najprv prirodzené zákony, ktoré od začiatku vštepil ľuďom a 

upozornil ich, totiž prostredníctvom Dekalógu – že kto by ich nezachovával, 

nedosiahne spásu –, a nič iné od nich nežiadal.“ 

 

2071 Prikázania Desatora, (1960) hoci sú prístupné i samému rozumu, boli 

zjavené. Hriešne ľudstvo potrebovalo toto zjavenie, aby dosiahlo úplné a 

nepochybné poznanie požiadaviek prirodzeného zákona:  

„Úplné objasnenie prikázaní Dekalógu bolo vhodné v stave hriechu pre 

zatemnenie svetla rozumu a vybočenie vôle.“  

Božie prikázania poznáme prostredníctvom Božieho zjavenia, ktoré sa nám 

predkladá v Cirkvi, (1777) a hlasom morálneho svedomia. 

 

2072 Keďže prikázania Desatora vyjadrujú (1858) základné povinnosti človeka 

voči Bohu a blížnemu, vo svojom základnom obsahu dávajú (1958) poznať 

vážne záväzky. V podstate sú nemeniteľné a zaväzujú vždy a všade. Nikto 

nemôže od nich dišpenzovať. Desať prikázaní vpísal Boh do srdca človeka. 

 

2073 Poslušnosť voči prikázaniam zahŕňa aj záväzky, ktorých predmet je sám 

osebe nezávažný. Piate prikázanie zakazuje napríklad slovnú urážku, ale tá 

môže byť ťažkým hriechom iba vzhľadom na okolnosti alebo úmysel toho kto 

ju vyslovuje. 

 

2074 Ježiš povedal: „Ja som vinič, vy ste ratolesti. Kto ostáva vo mne a ja v 

ňom, prináša veľa ovocia; (2732) lebo bezo mňa nemôžete nič urobiť“ (Jn 15,5) 

. Ovocie, ktoré sa spomína v týchto slovách, je svätosť života, ktorý sa stal 

https://katechizmus.sk/kkc-1955
https://katechizmus.sk/kkc-1960
https://katechizmus.sk/kkc-1777
https://katechizmus.sk/kkc-1858
https://katechizmus.sk/kkc-1958
https://katechizmus.sk/kkc-2732
https://svatepismo.sk/hladat?term=Jn%2015,5
http://www.katechizmus.sk/index.php?action=getfullk&kid=67
http://www.katechizmus.sk/index.php?action=getfullk&kid=1300
http://www.katechizmus.sk/index.php?action=getfullk&kid=1300
http://www.katechizmus.sk/index.php?action=getfullk&kid=1300
http://www.katechizmus.sk/index.php?action=getfullk&kid=1300
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plodným vďaka zjednoteniu s Kristom. Keď veríme v Ježiša Krista a máme 

účasť na jeho tajomstvách a zachovávame jeho prikázania, (521) sám Spasiteľ 

prichádza, aby v nás miloval svojho Otca a svojich bratov, nášho Otca a našich 

bratov. Vďaka Svätému Duchu sa jeho osoba stáva živou a vnútornou normou 

nášho konania. „Toto je moje prikázanie: Aby ste sa milovali navzájom, ako 

som ja miloval vás“ (Jn 15,12) . 

 

2075 „Čo dobré mám robiť, aby som mal večný život?… Ak chceš vojsť do 

života, zachovávaj prikázania“ (Mt 19,16-17) . 

 

2076 Ježiš svojím spôsobom konania a svojím kázaním dosvedčil trvalú 

platnosť Desatora. 

 

2077 Dar Desatora bol daný v rámci zmluvy, ktorú Boh uzavrel so svojím 

ľudom. Božie prikázania nadobúdajú svoj pravý význam v tejto zmluve a 

prostredníctvom nej. 

 

2078 Tradícia Cirkvi verná Svätému písmu a v zhode s Ježišovým príkladom 

priznala Dekalógu prvoradú dôležitosť a význam. 

2079 Desatoro tvorí organickú jednotu, v ktorej každé „slovo“ alebo 

„prikázanie“ odkazuje na celok Prestúpiť jedno prikázanie znamená porušiť 

celý Zákon. 

 

2080 Desatoro je vynikajúcim vyjadrením prirodzeného zákona: poznávame ho 

prostredníctvom Božieho zjavenia a ľudským rozumom. 

 

2081 Prikázania Desatora vo svojom základnom obsahu vyjadrujú vážne 

záväzky. No poslušnosť voči týmto prikázaniam zahŕňa aj záväzky, ktorých 

predmet je sám osebe nezávažný (materia levis). 

 

2082 To, čo Boh prikazuje, umožňuje svojou milosťou. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://katechizmus.sk/kkc-521
https://svatepismo.sk/hladat?term=Jn%2015,12
https://svatepismo.sk/hladat?term=Mt%2019,16-17
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BIBLICKÉ STRETNUTIE 
 

Poď, pridaj sa k nám 
 

• poznávať náuku Katolíckej Cirkvi a čo nám 
k tomu hovorí sväté Písmo 

•  učiť sa rásť v láske k Bohu a k ľuďom 

•  a zažiť príchuť spoločenstva 
 

Najbližšie Biblické stretnutie sa koná  

v nedeľu 26 januára 20254 

 

Téma 
 

“ Tak aj Duch prichádza na pomoc našej slabosti,  
lebo nevieme ani to, za čo sa máme modliť, ako treba;  

a sám Duch sa prihovára za nás nevysloviteľnými vzdychmi.  
A ten, ktorý skúma srdcia, vie, po čom Duch túži:  

že sa prihovára za svätých, ako sa páči Bohu.  
Vieme, že tým, čo milujú Boha, všetko slúži na dobré;  

tým, čo sú povolaní podľa jeho rozhodnutia.“ 
 

Rim 8, 26-27 
 

 

 

Začíname o 15.30  

na chóruse nášho kostola. 
Každý je srdečne vítaný.  

 

Otvorené biblické stretko na London Bridge 

 

https://www.amway.sk/fbsk
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Modlitba po svätej omši 
(v cezročnom, adventnom, vianočnom a pôstnom období): 

 

ANJEL PÁNA  
 

C - CELEBRANT 

 
C:   Anjel Pána zvestoval Panne Márii. 
Ľud:  A ona počala z Ducha Svätého. 
 
C:  Zdravas, Mária, milosti plná, Pán s Tebou,  

požehnaná si medzi ženami  
a požehnaný je plod života Tvojho Ježiš, 

Ľud:  svätá Mária, Matka Božia, pros za nás hriešnych,  

teraz, i v hodinu smrti našej. Amen. 
 

C:   Hľa, služobnica Pána.  
Ľud:  Nech sa mi stane podľa tvojho slova. 
 
C:   Zdravas΄, Mária, milosti plná, Pán s Tebou,  

požehnaná si medzi ženami  
a požehnaný je plod života Tvojho Ježiš, 

Ľud:  svätá Mária, Matka Božia, pros za nás hriešnych,  
teraz, i v hodinu smrti našej. Amen. 
 

C:   A Slovo sa Telom stalo.  
Ľud:  A prebývalo medzi nami.  

 
C:   Zdravas, Mária, milosti plná, Pán s Tebou,  

požehnaná si medzi ženami  

a požehnaný je plod života Tvojho Ježiš, 
Ľud:  svätá Mária, Matka Božia, pros za nás hriešnych,  

teraz, i v hodinu smrti našej. Amen. 
 
C:   Oroduj za nás, svätá Božia Rodička. 
Ľud:  Aby sme sa stali hodní Kristových prisľúbení. 

C:   Modlime sa: 

   Bože, z anjelovho zvestovania vieme,  
že tvoj Syn, Ježiš Kristus, sa stal človekom;  

prosíme ťa,  
vlej nám do duše svoju milosť,  
aby nás jeho umučenie a kríž  
priviedli k slávnemu vzkrieseniu.  
Skrze Krista, nášho Pána. 

Ľud:  Amen. 
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Modlitba na úmysel sv. Otca 
 
C:   Pomodlime sa na úmysel svätého Otca: 

   Otče náš, ktorý si na nebesiach, posväť sa meno tvoje, 
   príď kráľovstvo tvoje, buď vôľa tvoja ako v nebi tak i na zemi. 
 
Ľud:  Chlieb náš každodenný daj nám dnes 
   a odpusť nám naše viny, ako i my odpúšťame svojim vinníkom, 

a neuveď nás do pokušenia, ale zbav nás zlého. 
 
C:   Zdravas΄, Mária, 
   milosti plná, Pán s tebou, požehnaná si medzi ženami 
   a požehnaný je plod života tvojho Ježiš, 
 
Ľud:  svätá Mária, matka Božia, pros za nás hriešnych, 

teraz, i v hodinu smrti našej. Amen. 
 
C:  Sláva Otcu i Synu i Duchu Svätému, 
 
Ľud: ako bolo na počiatku,  

tak nech je i teraz, i vždycky,  
i na veky vekov. Amen. 

 
C:   Modlime sa: 

Pane Ježišu Kriste,  
vypočuj svätého Otca, pápeža Františka, svojho námestníka, 
aby dosiahol všetko, o čo prosí v tvojom mene nebeského Otca. 
Lebo ty žiješ a kraľuješ na veky vekov. 

Ľud:  Amen. 
 

 
Modlitba za zomrelých 

 
C:   Odpočinutie večné, daj zomrelým, ó, Pane, 
Ľud:  a svetlo večné nech im svieti. 
 
C:   Nech odpočívajú v pokoji. 
Ľud:  Amen. 
 

 

Modlitba k Božej Matke 
 
C:   Mária, uzdravenie chorých, -  Ľud :  oroduj za nás. 
C:   Mária, útočisko hriešnikov, -  Ľud :  oroduj za nás. 
C:   Mária, útecha zarmútených, -  Ľud :  oroduj za nás. 
C:   Mária, pomocnica kresťanov, - Ľud :  oroduj za nás. 
C:   Mária, brána do neba, -    Ľud :  oroduj za nás. 
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List rektora na Nedeľu Katolíckej univerzity v Ružomberku 2025 

 

Katolícka univerzita v Ružomberku oslavuje v 

prebiehajúcom Jubilejnom roku 25 rokov od svojho založenia. 

Doteraz sme vychovali viac ako 40-tisíc absolventov. Formujeme 

nielen mysle, ale aj srdcia mladých ľudí. 

 

Nedávno nás potešili viaceré úspechy. Úspešne sme zvládli 

inštitucionálnu akreditáciu a získali sme Národnú cenu za kvalitu. 

V hodnotení študentov sme obstáli ako druhá najlepšia vysoká 

škola na Slovensku. Jedným z našich snov je ponúkať lekárske 

študijné programy, na čom intenzívne pracujeme. 

 

Do budúcna si prajem, aby Katolícka univerzita bola čoraz 

menej dielom ľudským – a čoraz viacej dielom Božím.  

 

Ďakujem za vašu dôveru, podporu a modlitby, ktoré nás už 

štvrťstoročie sprevádzajú. Stále sme na ceste budovania civilizácie 

lásky. Viem však, že na tejto ceste budeme aj naďalej – ako pútnici 

nádeje – kráčať spolu s vami. 

 

Váš 

Jaroslav Demko 

rektor KU 

KATOLÍCKA UNIVERZITA V RUŽOMBERKU 
                                                     formujúca myseľ i srdce                                                      . 

REKTOR 
Hrabovská cesta 1 A, 034 01 Ružomberok 

www.ku.sk, tel.: +421 44 43 04 693,  e-mail: rektor@ku.sk 
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PODPORA SCM V ROKU 2025 
 

Existencia a všetky aktivity Slovenskej katolíckej misie je možné 
uskutočniť iba vďaka dobrovoľníckej práci členov komunity a 

finančným príspevkom veriacich. Misiu môžete podporiť pravidelne 

prostredníctvom trvalých príkazov alebo tiež jednorazovými 

darmi.  Navyše, Váš príspevok bude mať aj charitatívny rozmer, keďže 

naša misia pravidelne vyčleňuje zo svojich príjmov sumu na podporu 

sociálnych projektov na Slovensku.  
 

Vo Veľkej Británii je odluka Cirkvi od štátu, a preto existencia a činnosť 

SCM je hradená výhradne z milodarov veriacich, donorov a sponzorov. 

Slovenská katolícka misia v Londýne existuje, poskytuje a vykonáva 

všetky svoje pastorálne, duchovné a sviatostné služby ako aj kultúrne 

a sociálne podujatia a pomoc na základe dobrovoľných finančných 
príspevkov svojich veriacich a členov SCM.  

 

SCM nie je dotovaná slovenskou Cirkvou (KBS) či anglickou Cirkvou 

(arcidiecéza Westminster) a ani Vatikánom. 

Rovnako pre jej plnohodnotné naplnenie poslania je potreba 
dobrovoľníkov, bez ktorých misijná činnosť je výrazne obmedzená.  

Farská rada sa poteší návrhom takýchto projektov, ktoré si zaslúžia 

podporu. 

Ďakujeme za Vašu podporu pre pastoračnú starostlivosť a službu 

Slovenskej katolíckej misie v Londýne. 
 

Číslo účtu Slovenskej katolíckej misie 

v Londýne (ktorá je pod správou diecézy 
Westminster) pre jednorázové alebo trvalé 

platobné príkazy : 
 

HSBC Plc Bank 
Account holder:     Diocese of Westminster 
Sort code:              40-05-20 
Account number:  91755226 
alebo IBAN:  GB18HBUK40052091755226  
SWIFT code: HBUKGB4107J 

Do správy pre prijímateľa uveďte:  Support of SCM 
 

SCM je súčasťou Charity of WESTMINSTER No.233699. 
 
 

BUĎ VEĽKORYSÝ A ŠTEDRÝ K NEJ I HRDÝ NA SEBA SAMÉHO. 
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MILODARY 
 

Milodary poskytnuté SCM v nedeľu 12/01/2025  
Zbierka   :  £    65.00 
GA obálky  :  £    10.00 
 
Mesačné výdavky SCM sú v priemere 
£4,500/mesiac. 
Svätá omša o 14.00 hod. každú prvú nedeľu 
v mesiaci je obetovaná za všetkých pravidelných 
a stálych dobrodincov a podporovateľov SCM.  

 

SUVENÍRY SCM 
 
Milí priatelia, krajania!  

Suveníry s erbom Slovenskej katolíckej misie v Londýne (SCM) si môžete 
pozrieť v zadnej časti kostola vo vitríne. Ich zakúpením môžete získať milú 
pamiatku, resp. jedinečný suvenír pre svojich blízkych, a zároveň podporiť 
pastoračnú službu a činnosť SCM. 

K dispozícii sú aj pohľadnice. Akýkoľvek suvenír si môžete vyžiadať u 
kostolníkov alebo dobrovoľníkov rozdávajúcich nedeľné oznamy pri dverách 
kostola. 
Veríme, že každý suvenír bude príjemnou, radostnou a trvalou pamiatkou 

a spomienkou na návštevu, prítomnosť a podporu SCM v Londýne. 

KONTAKTNÉ ÚDAJE 
 
ADRESA: Slovak Catholic Mission in London, 14 Melior Street, London SE1 3QP 
 
DUCHOVNÝ SPRÁVCA SCM:      SEKRETÁR PRE ADMINISTRATÍVU: 
Rev. Tibor Borovský         Daniela Brachová 
Mobil: (+44) 07597 637 411       Mobil: (+44)  
Email: info@scmlondon.org       Email: secretary@scmlondon.org  
 

STRÁNKOVÉ HODINY: 
Prv, ako nás budete kontaktovať, prečítajte si základné informácie na webstránke SCM. 
 

Počas mesiacov júl, august až do polovice septembra kancelária SCM nebude v prevádzke 

a nebudú sa vybavovať žiadne administratívne záležitosti. 

 

mailto:info@scmlondon.org
mailto:secretary@scmlondon.org
http://www.scmlondon.org/
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Dnes po svätej omši Vás pozývame na kávu a čaj do Church Hall. 

Church Hall je otvorená do 16.30 hod. 
 

Pokyny súvisiace s prítomnosťou v Church Hall a jej užívaním: 

- Za dodržiavanie nasledovných pokynov a poriadok v Church Hall je plne 

zodpovedná osoba (dobrovoľník) poverená duchovným správcom SCM  

- Všetci hostia a užívatelia Church Hall sú povinní dodržiavať a rešpektovať 

tieto pokyny a usmernenia poverenej osoby (dobrovoľníka) 

- KUCHYNKA JE PRÍSTUPNÁ IBA PRE POVERENÚ OSOBU.  

Nechajte sa poverenou osobou obslúžiť, ak niečo potrebujete z kuchynky 

- ZATVÁRAŤ ZA SEBOU DVERE DO CHURCH HALL  

(aby tí, ktorí sa chcú modliť v kostole, boli čo najmenej rušení) 

- POŽÍVANIE ALKOHOLU V CHURCH HALL NIE JE DOVOLENÉ !!! 

- zanechať po sebe čistý stôl – odpadky dať do koša 

- Za kávu a čaj uvítame príspevok 50 pence/pohár, aby sme mohli uhradiť 

náklady spojené s nákupom tovaru a skvalitňovať ponuku a sortiment 

poskytovaných nápojov so všetkými doplnkami 

 

ZABLAHOŽELAJ K MENINÁM 
 

Nezabudni zavolať alebo napísať a zablahoželať svojim rodičom, deťom, manželovi, 
manželke, priateľom, priateľkám, známym, chorým, kňazom, susedom, kolegom, ktorí 
v tomto týždni oslavujú svoje meniny 
 
 

19.01. – Mário 
20.01. – Dalibor, Sebastián 
21.01. – Vincent 
22.01. – Zora 
23.01. – Miloš 

24.01. – Timotej 

25.01. – Gejza 
26.01. – Tamara 
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